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Liebe Gemeinde,
wir gehen auf Ostern zu, auf das wichtigste Fest der Christenheit. 
Aber bevor wir Ostern feiern können, erleben wir in der Karwoche 
erst eine Steigerung der Passionszeit. Diese Woche beginnt mit dem 
Palmsonntag, er ist gewissermaßen die Tür, die in diese Woche führt. 
Mit Jesus feiern wir den Einzug nach Jerusalem, wir bereiten uns 
darauf vor, die Wege der kommenden Tage mit ihm zu gehen. Und 
gleichzeitig öffnen wir uns selbst, damit Gott in unser Leben einziehen 
kann.
Die kommenden Tage laden uns ein, uns ganz von der Hingabe Jesu 
umfangen zu lassen. In dieser Woche feiern wir die Grundlegung 
all dessen, was unser Christsein ausmacht: die Einsetzung der 
Eucharistie, Jesu Leiden und sein Tod am Kreuz und schließlich seine 
Auferstehung. Mit dem Gründonnerstag beginnt das österliche 
Triduum, die drei Kerntage des Osterfestes. Das letzte Abendmahl und 
die Fußwaschung sind zentrale Geheimnisse unseres Glaubens, die 
wir für beide Pfarrgemeinden jeweils in einem zentralen Gottesdienst 
um 19:30 Uhr feiern wollen.
Nach einer Nacht des Wachens und des Gebets folgt der Karfreitag 
mit dem Prozess gegen Jesus und seiner Verurteilung bis zur Hinrichtung 
am Kreuz und dem Begräbnis. Hier versammelt sich die Gemeinde 
um 15 Uhr, also in der Todesstunde des Herrn, zu einer stillen Feier an 
allen Kirchorten, um mit Jesus diesen letzten Weg zu gehen.
Nach dem Tag der Grabesruhe folgt die Osternacht, in der wir den 
Sieg des Lichtes über die Dunkelheit, des Lebens über den Tod feiern – 
für uns alle Grund unserer christlichen Hoffnung auf Heil und Erlösung! 
Die Osternacht feiern wir wieder in zentralen Gottesdiensten für jeweils 
die gesamte Pfarrgemeinde: Für St. Maria findet die Osternacht am 
Samstagabend um 21 Uhr in der St. Hedwig-Kirche statt, für St. Joseph 
am Sonntagmorgen um 6 Uhr im FORUM.
Für unseren Glauben ist es sicher eine große Stärkung, wenn wir die 
Woche von Palmsonntag bis Ostern prägen lassen durch den Mit- 
und Nachvollzug der letzten, entscheidenden Tage im Leben Jesu, 
und ich lade Sie deshalb herzlich ein, die Gottesdienste der Karwoche 
mitzufeiern. Dann können wir an Ostern voller Überzeugung rufen: 
Christus ist auferstanden, er ist wahrhaft auferstanden!
Ihnen allen wünsche ich ein frohes und gesegnetes Osterfest!
Ihr Pfarrer Heinrich Plochg



 5. Fastensonntag (Bußgottesdienste) / Ev: Joh 11,1-45 
Samstag, 16. März 
St. Hedwig 17:00 Hl. Messe (Plochg)

Sonntag, 17. März 
St. Maria 10:00 Hl. Messe (Plochg) 
 †† Manfred Holetzek sowie Schwester und Eltern beiderseits 
St. Joseph 10:30 Hl. Messe (Osseforth) 
 †† Ruth und Josef Hasler, † Ingeborg Glawe, † Bertha Kurpas 
  † Helmut Schmidt und lebende und †† Angehörige 
 † Josef Heinold und leb. und †† Angehörige 
 †† der Familien Schwitalla und Morawietz 
St. Adalbert 11:30 Hl. Messe (Plochg) 
 mit Taizégesängen (Schola St. Adalbert)

Dienstag, 19. März 
St. Joseph 09:00 Hl. Messe in der Cella Sankt Benedikt

Mittwoch, 20. März 
St. Hedwig 15:00 Hl. Messe 
 † Josephine Flebbe

Donnerstag, 21. März 
St. Adalbert 17:00 Hl. Messe

Freitag, 22. März 
 10:00 Wort-Gottes-Feier Albertinum, Van-Gogh-Weg 10 

St. Adalbert 17:00 Kreuzwegandacht in der Krypta

 Palmsonntag / Ev: Joh 12,12-16 und Mk 14,1 - 15,47 
Samstag, 23. März 
St. Maria 13:30 Trauung 
St. Hedwig 17:00 Hl. Messe (Keßler) 
 Leb. und †† der Familie Flebbe und Hennemuth, † Judith Schenkel, 
 †Anna Cepko, †† Maria und Josef Nosila, †† Geschwister,  
 †† Elisabeth und Ernst Babatz und die armen Seelen, † Georg Zipper

Sonntag, 24. März 
St. Maria 10:00 Hl. Messe (Plochg) 
 † Miriam Brauner 

Gottesdienste
Bitte beachten Sie: Die Gottesdienste von St. Joseph finden  

zurzeit im FORUM St. Joseph, Isernhagener Str. 63 statt.



St. Joseph 10:30 Hl. Messe (Keßler) 
 † Maria Le Thi Ty, † Paul Pham van Khu 
 Leb. und †† der Familien Weilert, Bineiden und Rübel 
St. Hedwig 10:30 Wort-Gottes-Feier für Familien (Horoba/Sander) 
St. Adalbert 11:30 Hl. Messe (Plochg)

Dienstag, 26. März 
St. Joseph 09:00 Hl. Messe in der Cella Sankt Benedikt

Mittwoch, 27. März 
St. Hedwig 15:00 Hl. Messe 
St. Hedwig 16:00 Outdoor-Kreuzweg

 Gründonnerstag bis Ostermontag 
Gründonnerstag, 28. März 
St. Adalbert 19:30 Abendmahlsmesse (Plochg) 
 † Horst Petrasch 

St. Joseph 19:30 Abendmahlsmesse (Keßler)

Karfreitag, 29. März 
St. Adalbert 15:00 Feier vom Leiden und Sterben Christi (Feld) 
St. Hedwig 15:00 Feier vom Leiden und Sterben Christi (Sander) 
St. Joseph 15:00 Feier vom Leiden und Sterben Christi (Keßler) 
St. Maria 15:00 Feier vom Leiden und Sterben Christi (Plochg)

Karsamstag, 30. März 
St. Joseph 11:00 Speisensegnung (Keßler) 
St. Hedwig 21:00 Feier der Osternacht (Plochg)

Ostersonntag, 31. März 
St. Joseph 06:00 Feier der Osternacht (Keßler) 
St. Maria 10:00 Festmesse (Plochg) 
St. Joseph 10:30 Festmesse (Keßler) 
St. Adalbert 11:30 Festmesse (Plochg)

Ostermontag, 1. April 
St. Hedwig 10:30 Hl. Messe (Keßler) 
St. Joseph 10:30 Hl. Messe (Plochg)

Gottesdienste



Dienstag, 2. April 
St. Joseph - keine Hl. Messe -
Mittwoch, 3 April 
St. Hedwig 15:00 Hl. Messe
Donnerstag, 4. April 
St. Adalbert 17:00 Hl. Messe

Freitag, 5. April 
 10:00 Wort-Gottes-Feier Domicil, Mengendamm 4

 2. Sonntag der Osterzeit / Ev: Joh 20,19-31 

Samstag, 6. April 
St. Hedwig 17:00 Hl. Messe (Keßler)

Sonntag, 7. April 
St. Maria 10:00 Hl. Messe (Plochg) 
St. Joseph 10:30 Hl. Messe (Keßler) 
 † Gerhard Sternitzke 
St. Adalbert 11:30 Hl. Messe (Plochg) 

Gottesdienste

Buchsbaumzweige für Palmsonntag
Für die Gottesdienste am Palmsonntag, 24. März, bitten wir um 
Buchsbaum-Spenden. Wenn Sie uns Zweige bringen können, melden 
Sie sich bitte in Ihrem Pfarrbüro.

Fußwaschung Gründonnerstag
Für die Hl. Messen am 28. März um 19.30 Uhr in St. Adalbert und in  
St. Joseph suchen wir Personen, die bereit sind, an der Fußwaschung 
teilzunehmen. Bitte melden Sie sich in Ihrem Pfarrbüro.

Wir trauern mit den Angehörigen um 
Werner Domin (88 Jahre)

Albert Georg Topolewski (79 Jahre)
Renate Jonat (93 Jahre)

Erich Klar (96 Jahre)
Jürgen Fahlbusch (81 Jahre)
Herbert Riediger (93 Jahre)



Die Karwoche für Kinder
Liebe Familien,
die Gottesdienste in der Karwoche machen es Familien nicht leicht, mit ihren 
Kindern nicht nur teilzunehmen, sondern auch mitzufeiern. Daher bieten wir 
für sie zwei Gottesdienste an, in denen wir uns mit den Kindern auf den Weg 
machen wollen, um die letzten Tage Jesu nachzuvollziehen:
Palmsonntag, 24.03., 10:30 Uhr – Wort-Gottes-Feier für Familien mit Kindern
Wir basteln Palmstöcke und ziehen singend mit Jesus nach Jerusalem ein - 
und feiern dabei gleichzeitig, dass er auch in unser Leben einziehen möchte. 
Dauer ca. 45 min.
Mittwoch, 27.03., 16 Uhr – Outdoor-Kreuzweg für Familien mit Kindern
Mit Jesus feiern wir das letzte Abendmahl, gehen seinen Kreuzweg und 
freuen uns über seine Auferstehung. Wir wollen möglichst viel im Freien sein, 
der Kreuzweg findet aber auch bei schlechtem Wetter statt! Dauer ca. 60 
min.
Ort für beide Gottesdienste: St. Hedwig, Kalabisstr. 1 (genügend Parkplätze 
sind vorhanden)

Termine und Hinweise
Pastoralrat Mo 18.03. 19:00 Sitzung im FORUM St. Joseph
TGV St. Adalbert Di 19.03. 19:00 Treffen in der Begegnungsstätte
 Do 21.03. 17:00 Vorbereitung Glaubenstage
Spielenachmittag Fr 22.03. 17:00 im FORUM St. Joseph
Kerzenbasteln Fr 22.03. 17:00 Herstellen von Osterkerzen  
 in St. Adalbert, Konferenzraum
Agape Gründonnerstag Do 28.03. 21:00 in St. Adalbert (Saal)
Osteragape in St. Hedwig nach der Osternacht
Osterfrühstück in St. Joseph nach der Osternacht 
 in St. Adalbert 09:30 vor der Festmesse 
 (Anmeldung beim Förderverein erbeten!)  
 in St. Maria 11:00 nach der Festmesse
Jugendchor montags 18:00 im FORUM St. Joseph
Gospelchor montags 19:00-21:00 in St. Adalbert
Chor 7pm dienstags 18:00 im FORUM St. Joseph
Kinderchor donnerstags 17:00 im FORUM St. Joseph
Kirchencafés sonntags ca. 11:30-13:00   
 in St. Joseph („FKK“)
  1. und 3. Sonntag im Monat ca. 12:30 
 in St. Adalbert
  3. Sonntag im Monat ca. 11:00  
 in St. Maria

Vorschau: 
Mi 10.04. 16:00 Jahreshauptversammlung der kfd in St. Hedwig

HERZLICHE 

EINLADUNG!



In diesem Jahr begehen  
wir die ökumenische 
Klimafastenaktion 
gemeinsam mit der 
evangelischen Lister 
Matthäusgemeinde (mehr 
unter www.klimafasten.de). 

Während der Fastenzeit gibt es einmal in der Woche Aktionen, zu 
denen Sie alle herzlich eingeladen sind.  
Die letzte Veranstaltung in der Reihe:
Mittwoch, 27. März, 18.00 Uhr:  
Austausch über die Klimafastenaktion mit Möglichkeit zum 
Sockenstopfen und kleinen Reparaturarbeiten
Wir freuen uns auf Sie und einen guten Austausch!
Charleen Horoba

Orgelkonzert MARIENKLÄNGE
Ich will dir ein Herze schenken.
Konzert anlässlich des Geburtstages von J.S. Bach am 21.März
Ein wichtiges Datum für Musikfreunde stellt der 21. März dar: der 
Geburtstag Johann Sebastian Bachs. Vielerorts wird dieser Tag 
entsprechend mit Konzerten gewürdigt, um des wohl größten 
Komponisten zu gedenken. So findet dieses Jahr auch in St. 
Maria ein Konzert für Sopran und Orgel mit Anna und Francesco 
Bernasconi statt. Unter dem Titel „Ich will dir mein Herze schenken“ 
präsentiert das Programm Bach’sche Werke für die Passionszeit. 
Herzliche Einladung dazu!

Donnerstag, 21. März 2024 | 18:30 Uhr
Kath. Pfarrkirche St. Marien - Hannover
Anna Bernasconi, Sopran  
Francesco Bernasconi, Orgel
Der Eintritt ist frei.
Um Spenden für die Kirchenmusik in St. Maria wird gebeten.



Herausgeber: 
Kath. Pfarrgemeinde St. Maria
) 0511 65597-101
Marschnerstr. 34, 30167 Hannover
www.st-maria.de
Kath. Pfarrgemeinde St. Joseph
) 0511 663282
Isernhagener Str. 64, 30163 Hannover
www.st-joseph-hannover.de

Bürozeiten St. Maria:
St. Maria:  Mo/Di/Do/Fr 9-12 Uhr
St. Hedwig:  Mi 14.30-16.00 Uhr ) 0511 92018182
St. Adalbert: Di/Do 15-17 Uhr 
  ) 0511 92001055

Bürozeiten St. Joseph:
  Mo/Di/Do/Fr 9 - 12 Uhr

brueckenbauer@st-joseph-hannover.de

Herzliche Einladung zum Abendessen am 21.03.2024 um 17:30 Uhr  
im FORUM St. Joseph. Um Anmeldung wird gebeten bis zum 
18.03.2024. Bitte in die ausliegenden Listen eintragen oder per Mail 
an brueckenbauer@st-joseph-hannover.de

Herzliche Einladung zum Stammtisch Smartphone/Tablet am 
07.04.2024. Wie immer nach dem Gottesdienst beim FKK. Bitte 
denken Sie an ihr Ladekabel.

Vorschau: Thanks God it`s Friday – Familiennachmittag am 
12.04.2024 ab 16:00 Uhr im FORUM St. Joseph

Haben Sie Fragen an den Pastoralrat St. Joseph? Nehmen Sie mit 
uns Kontakt auf: pastoralrat@st-joseph-hannover.de

Renovierung und Umbau von St. Joseph
Möchten Sie auf dem Laufenden bleiben, was in 
der St. Joseph-Kirche passiert, und auch interessante 
Informationen darüber hinaus erhalten? Dann schauen 
Sie doch mal in den „Bau-Blog“ auf unserer Homepage. 
Mit dem QR-Code gelangen Sie direkt dorthin.
Die Pfarrgemeinde muss für die Maßnahmen einen 
Eigenanteil von 100.000 € aufbringen. Darum bitten 
wir um Ihre Spende über das Spendenportal auf der 
Homepage www.st-joseph-hannover.de - oder Sie rufen 
das Spendenportal direkt über den QR-Code auf.
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Handgefertigtes für Ostern
Am Sonntag, 17. März und Sonntag, 24. März werden wir vor und 
nach dem Gottesdienst im FORUM St. Joseph unseren Verkaufsstand 
mit handgefertigten Kleinigkeiten für Ostern öffnen.

Andrea Schneider


